ZDALNE NAUCZANIE - rozwijanie umiejetnosci matematycznych

Drogie Dzieci, drodzy Rodzice!

Dzis chcemy zacheci¢ Was do kilku praktycznych i tworczych zabaw
matematycznych. Zabawy do wykorzystania w bieZgcym tygodniu. MoZna
dobieraé pod kgtem atrakcyjnosci i modyfikowaé w zaleznosci od

mozliwosci i potrzeb swojego dziecka.

1) Zgaduj-zgadula

Zagraj z dzieckiem w prostg gre. Pozwol dziecku trzymaé¢ w dloniach od 2 do 10
przedmiotow 1 potrzasa¢ nimi (monety, guziki lub inne mate przedmioty, ktére przy
potrzasaniu powodujg hatas). Potrzasajgc nimi dziecko powie: ,,Zgadnij, ile ich mam!”
Trzeba zgadnac, iloma przedmiotami dziecko potrzasa (sadzac po odglosie). Nastepnie
ty potrzasaj przedmiotami, a dziecko niech zgaduje. Po kazdej zgadywance sprawdz, ile
bylo przedmiotow liczac je.

2) Matematyczne wyliczanki:

Jabtko, gruszka i daktyle —klasnij w rece razy tyle (3 razy)
Kapusta 1 ogorek —tyle razy podskocz w gore (2 razy)
Marchewka, pietruszka, bob —tyle razy przysiad zrob (3)
Kalarepka 1 mak —za uszy 2 razy si¢ zlap.

3) Zabawa paluszkowa przy wierszu ,,Dziesi¢¢ palcow mam”

Dziesi¢¢ palcow mam

Kazdy stoi sam

Czasem sobie porachuje

czy ktoregos nie brakuje

czy je wszystkie mam.
Pierwszy palec wielki
wskazujacy na figielki

trzeci palec to najwigkszy

a ten czwarty troche mniejszy

piaty to paluszek maty
oto szereg caty!!!

4) Tanczace zaby

Pomoce: Wyciete z papieru biekitne jeziorko, kilka plastikowych zabek lub wycietych
z papieru (zalacznik 1)



Cel: ¢wiczenia w zakresie ustalania statosci liczby elementow w zbiorze.

Rodzic ustawia zabki w szeregu na brzegu jeziorka. Wspolnie z dzieckiem przelicza
zabki. Nastepnie oznajmia dziecku, ze zabki postanowily potanczy¢ w jeziorze.
Ustawia je w dowolng figurg na jeziorku 1 pyta dziecko, czy zabek jest tyle samo, co
przedtem. Ponownie przelicza je wspolnie z dzieckiem. P6zZniej rodzic moze prosic¢
samo dziecko o to, by pokazato mu, jak jeszcze moga tanczy¢ zabki. Wazne, zeby po
kazdym przeksztalceniu pytac, czy zabek jest tyle samo i przelicza¢ je ponownie.

5) Zabawa ,,MiS i olowek"

Pomoce: maskotka mi$

- ustalenie strony: lewej, prawej u siebie, zatozenie frotki, nastgpnie dziecko kladzie
dlonie na tapach u Misia, aby ustali¢ prawg 1 lewa. Potem nast¢puje seria zadan
z uktadaniem otowka z roznych stron Misia: pot6z olowek przed misiem, za misiem, po
jego prawej stronie, po jego lewej stronig pod misiem itp.

1. W trakcie tych zabaw dziecko ustala strone lewg 1 prawg

2. Zabawy te pozwalaja utrwali¢ orientacj¢ przestrzenng wzgledem siebie, jak 1
zabawek.

3. Kazde rozwigzanie zadania przez dziecko jest dobre - informuje o poziomie, na
ktorym ono si¢ znajduje. Dziecko musi dokladnie rozumie¢ zadanie 1 wszystkie
polecenia.

6) "Liski" -W. Chotomska (rysunek pomocniczy — zalacznik 2)
Cztery mate, rude liski pity mleko z jednej miski. Jeden lisek z drugim liskiem

powsadzaly tapki w miske. Trzeci lisek z czwartym liskiem weszly w miske z wielkim
piskiem. I wylaty mleko z miski cztery mate rude liski.

Wierszyk jest tylko wstepem do zabaw matematycznych, ktore mozna przeprowadzic¢
wedlug wlasnego pomystu. Zadajemy tez pytania: Ile byto liskow?, Z ilu misek pily
liski?, Ile liskéw powsadzato tapki do miski? Sprobujmy policzyé, ile tapek razem
wsadzily? Mozemy poprosi¢ tez dziecko, zeby narysowato rysunek do wiersza, lub na
koncu zabawy wregczy¢ mu kolorowanke (zalacznik 3).

7) Gra z rozbudowanym watkiem matematycznym - ,,Zbieramy owoce w sadzie"
Idac przez sad zbieramy jabtka, ktére sg utozone po obu stronach trasy (moga to by¢
kamyki lub fasolki). Kazdy gracz ma koszyk, do ktorego zbiera owoce. Po skoficzonej
grze trzeba policzy¢ jabtka, aby dowiedzie¢ si¢ kto jest zwyciezcg. Jesli dziecko ma
problem z liczeniem, proponujemy mu, aby ustawilo rzegdem swoje owoce 1
podpowiadamy mu liczebniki. Nastepnie liczymy jabtka dorostego - wspdlnie
ustawiamy je pod owocami dziecka, aby moglo je porownac ,,jeden do jednego”.
Liczymy glos§no owoce. Kto ma wiecej? Kto wygrat?

Drogi Rodzicu, jeZeli spodobaly Ci si¢ nasze propozycje,
moZesz siegnqgc po wiecej podobnych zabaw korzystajgc z dostepnej literatury:

E. Gruszczyk — Kolcgynska, E. Zielinska ,,Dzieciecca matematyka. Edukacja
matematyczna w domu’.

E. Gruszczyk — Kolcgynska, E. Zielinska ,,Wspomaganie umystowe czterolatka i
pieciolatka”. Poradnik.



Obrazki 7 zalgcznikow pochodzq ze rodel internetowych.

Zalgcznik 1

Zalgcznik 2







