
Zdalne nauczanie - 07.04.2020 
„KOLOROWE PISANKI” 
 
Drodzy Rodzice, drogie Dzieci! 
 
 Dziś przygotujemy razem pisanki. Pamiętacie 
czym jest pisanka?  
To jajko ozdobione dowolną techniką 
plastyczną.  

 
ZABAWA „Wędrująca pisanka”.  
Podawanie sobie pisanki tak, jakby była bardzo lekka, bardzo ciężka, śliska, 
gorąca itd. Przenoszenie od startu do mety pisanki trzymanej na łyżeczce w 
wyciągniętej ręce.  
 
Zapraszamy Was na film, w którym obejrzycie różne rodzaje pisanek (2min) 
 
https://www.youtube.com/watch?v=zp91i-tru7Q 
 
- Która pisanka podoba Ci się najbardziej? 
- Jakie zdobienia jajek zostały opisane w filmie? 
 
ĆWICZENIE SPOSTRZEGAWCZOŚCI „Ukryte pisanki”. 
Dziecko szuka ukrytych przez rodzica jajek. Kiedy je znajdzie, określa w jakich 
miejscach zostały schowane. Stosuje odpowiednie określenia. Liczy, ile pisanek 
zostało ukrytych.  
 
ZABAWA RUCHOWO-NAŚLADOWCZA „Przedświąteczne porządki”. 
Dziecko porusza się po pokoju w rytm piosenki. Podczas przerwy w muzyce 
naśladuje czynności podane przez rodzica: odkurzamy dywan, wycieramy kurze, 
podlewamy kwiaty itd.  
 
PRACA PLASTYCZNA „Kolorowa pisanka”. 
Proponujemy Państwu cztery technik plastyczne do wyboru.  
Przygotować jajko na twardo (lub wydrukować obrazek z załącznika).  
1. Dziecko przykleja drobne kawałeczki kolorowej bibuły wg. własnego pomysłu 
2. Dziecko przykleja rozpłaszczone kuleczki i wałeczki kolorowej plasteliny 
3. Dziecko przykleja na jajku małe obrazki wycięte z kolorowych czasopism, 
oklejają puste miejsca kolorowym papierem 

https://www.youtube.com/watch?v=zp91i-tru7Q


4. Dziecko przykleja sznureczki powstałe przez zwinięcie pasków kolorowej 
bibułki. 
 
Wykonanie pisanki rozwija sprawność manualną, inwencję twórczą oraz rozwija 
umiejętność orientacji przestrzennej.  
 
MATEMATYCZNA KARTA PRACY „Policz pisanki”. 
Teraz Twoim zadaniem będzie policzenie wszystkich pisanek na karcie i wpisanie 
ich liczby w wyznaczoną kratkę (jeśli dziecko nie potrafi pisać liczb może 
narysować odpowiednią liczbę kropek lub kresek).  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 


