
 

ZDALNE NAUCZANIE – propozycja zabaw i ćwiczeń w ramach realizacji 

wczesnego wspomagania rozwoju (WWR) 29.04.2020 r. 

Drogie Dzieci, drodzy Rodzice! 

Dzisiaj proponujemy następujące ćwiczenia. Udanej zabawy ☺  

1. W kwiaciarni 

Opowiedz rodzicowi, co widzisz na obrazku. Przy jakich okazjach kupujemy 

kwiaty? Gdzie kupujemy kwiaty?  Ustal kolejność wydarzeń podczas zakupów. 

(załącznik na stronie). 

2. Zabawy ze sznurkiem 

Potrzebny będzie sznurek długości minimum 1,5 m. Możecie sobie wyobrazić, 

że jest to most, wąż lub cyrkowa lina. Sznurek leży na podłodze, tworzycie 

z  niego dowolny kształt. Zadań może być wiele: 

 

- spacer po sznurku uważając by z niego nie "spaść" 

 

- przeskakiwanie przez sznurek raz na jedną, raz na drugą stronę 

 

- przejście po sznurku "stópkami", tyłem, bokiem 

3.  Butelkowy slalom 

Ustawiamy 2-3 butelki w dowolnej konfiguracji. Uczestnik stara się zapamiętać 

ustawienie butelek, po czym zawiązujemy mu oczy. Dziecko musi przejść przez 

tor bez potrącenia przeszkód. 

4. Praca plastyczna. Wykonanie kukiełki z drewnianej łyżki 

https://www.youtube.com/watch?v=pRMXWxPT3b4 (źródło internetowe) 

-drewniana łyżka 

-flamastry 

-farbki 

-kolorowy papier 

-klej 

-nożyczki 

https://www.youtube.com/watch?v=pRMXWxPT3b4


 


