Nauczanie zdalne - 01.04.2020
Drogie Dzieci, drodzy Rodzice!

W dniu 1.04.2020 r. proponujemy Wam realizacje zabaw i ¢wiczen dotyczacych
tematu ,,Poznajemy budowe ptaka”. Zyczymy udanej zabawy.

1.Zabawa na powitanie ,,Zdjecie Bociana”.

Dzieci i rodzice siadajg w kole na dywanie, przekazujgc sobie w kole zdjecie bociana. Wypowiadaja
takie stowa, jakie chciatyby mu powiedzie¢ na powitanie, np. Witaj, bocianie. Ciesze sie, ze wrdcites.

2. Stuchanie opowiadania M. Strekowskiej- Zaremby ,,Ptaki”.

Zadzwonita babcia, ta, ktdra mieszka pod miastem, na wsi, i powiedziata, ze upiekfa ulubione
ciasteczka Ady. — Przyjedziecie do nas? — zapytata. — No pewnie! — zapewnita Ada i dotgd namawiata
rodzicéw, az sie zgodzili na wspélny wyjazd. — Gdzie ciasteczka? — zapytata, gdy tylko zobaczyta
babcie. Olek nie byt smakoszem ciasteczek, za to lubit towarzystwo dziadka. Odnalazt go w sadzie
obok domu. Dziadek obserwowat niebo przez lornetke. Olek zadart gtowe. W oddali zobaczyt jakies
drobne punkciki. — Bociany wracajg. Co za widok! — dziadek usmiechnat sie promiennie. —
Naprawde?! — Olek rzucit sie biegiem do samochodu po swojg lornetke. Po chwili byt juz z powrotem.
— Zdazytem?! Jeszcze je widac?! — pytat zdyszany. Trzeba wam wiedzie¢, ze lornetki przyblizajg i
powiekszajg obraz, wiec widok byt niezwykty. Olek tak bardzo zagapit sie w niebo, ze nawet nie
zauwazyt Ady, ktora przybiegta za nim z witasng malutka lornetka. Patrzyt na szybujgce po niebie
bociany. Widziat ich roztozone skrzydta, dtugie, wyciggniete szyje, 117 czerwone dzioby, a gdy
poprawit ostrosé, zobaczyt nawet pojedyncze pidra w ogonach. Ptaki prawie nie poruszaty skrzydtami,
a jednak sunety po niebie jak papierowe samoloty albo mate szybowce niesione wiatrem. — Tez
chciatbym tak lata¢. Szkoda, ze nie mam skrzydet — westchnat. Dziadek sie uSmiechnat. — Ptaki moga
lata¢ nie tylko dzieki skrzydtom. Ich waga tez jest wazna. Sg Izejsze niz my, bo majg lekkie dzioby i
nieduze gtowy. No i nie posiadajg zebdw, zeby mniej wazy¢. Na niebie byto ttoczno jak na
autostradzie. Nie tylko bociany wracaty do domu na wiosne. Leciaty szpaki, pliszki i zieby. Jedne
zawziecie trzepotaty skrzydetkami, inne machaty nimi tylko od czasu do czasu. — Mégtbym na nie
patrze¢ bez kofca. Zatuje, ze tak pdzno poswiecitem sie obserwowaniu przyrody. Wierzcie mi, ze jest
to wyjgtkowa przyjemnosé — moéwit dziadek. — Nawet nie wiecie, co wyprawiajg zwierzeta, gdy sgdzg,
ze nikt ich nie widzi. Takich zabaw, psot i taricdw nigdzie indziej nie zobaczycie. Olka najbardziej
zainteresowaty zwierzece psoty. — Pokazesz nam te psoty? — spytat. — Oczywiscie, wybierzemy sie do
lasu jutro z samego rana. Babcia pomoze nam przygotowac kanapki i termos z cieptg herbata.
Zabierzemy tez mape terenu i to, co najwazniejsze dla obserwatordw przyrody... — dziadek spojrzat
pytajgco na wnuki. — Ciasteczka! — wykrzykneta Ada. Olek popatrzyt na siostre z politowaniem. —
Lornetki — poprawit jg. Ich gtosy wywabity z domu tate. Spojrzat w niebo na szybujace ptaki i
westchnat, podobnie jak wczesniej Olek: — Chciatbym lataé jak ptaki. — Lepiej nie. Musiatby$ wyrwac
wszystkie zeby, a i tak bytbys za ciezki — madrze zauwazyt Olek. — Gtowe tez masz za duzg — dodata
Ada. — Nie mdéwiac o braku skrzydet — dorzucit rozbawiony dziadek.

3. Rozmowa na temat opowiadania.

- Co robig ptaki wiosng? Kto to jest ornitolog? Poznawanie budowy ptaka. Rodzic pyta: Dlaczego ptaki
umiejg lataé, a ludzie nie potrafig? Uzupetnia wypowiedzi dzieci.



glowa skrzydto

oko

otwor
nosowy

‘:J ’ B :
o~ \\‘\

-~ T

dziob
szyja

piora
pokrywowe

tutow

sterowki

pazury

konczyna tylna

Natura caty organizm ptaka wyposazyta w cechy, ktére umozliwiajg mu latanie, np. kosci ptaka s3
zupetnie inne niz kosci innych zwierzat. Sg duzo lzejsze, gdyz znajduje sie miedzy nimi wiele pustych
przestrzeni. Ptaki nie majg zebow, co takze zmniejsza ich ciezar ciata. Pokryte sg pidrami, ktére
spetniajg wiele funkcji. Ptak ma skrzydta, ktére wykorzystuje do radzenia sobie z oporem powietrza.

4. Zabawa ruchowa ,,Bocian i wrony”.

Odtwarzacz CD, nagranie muzyki w rytmie marsza. Rodzic . wtgcza nagranie muzyki w rytmie marsza.
Dzieci wraz z rodzenstwem i rodzicami maszerujg w réznych kierunkach. Na przerwe w nagraniu
rodzic. podaje hasto: Bocian. Uczestnicy zabawy stajg na jednej nodze, wyciggajg przed siebie



wyprostowane rece, tworzgc dtugi dzidb, i méwia: kle, kle, kle. Na hasto: Wrona — dzieci wykonujg
przysiad i mowia: kra, kra, kra

5. Do jakiego ptaka nalezy dziéb? — odgadywanie nazwy ptaka po ksztatcie dzioba. Zdjecia
charakterystycznych dziobdw.

F G H

Opis: Dzioby ptakow: A) orzel, B) sep, C) bazant, D) cyranka, E) czapla, F) gil. G) wrobel,
H) krzyzodziob, I) kszyk

Autor: Dzwonkowski Robert

6. Cwiczenia gimnastyczne.



Toczenie pitki do partnera. Jedno dziecko z pary lezy na brzuchu, trzymajac pitke w dfoniach przed
soba. Partner siedzi na pietach okoto 2 metréw przed rodzicem lub rodzeristwem, przodem do niego.
Pierwsze dziecko podnosi fokcie nad podtoge i odepchnieciem toczy pitke do rodzenstwa lub rodzica.

Rzut pitki do partnera. Jedno dziecko lezy na brzuchu, trzymajac pitke w dtoniach przed soba. Partner
siedzi w odlegtosci okoto 2 metréw przed rodzeristwem lub rodzicem, przodem do niego. Dziecko
trzyma pitke, przenosi jg nad kark, unoszac tokcie nad podtoge, a nastepnie rzuca pitke do partnera.
Potem zamieniajg sie rolami.

7. Praca Plastyczna ,Kolorowe Cudaki”.

https://pracaplastyczna.pl/index.php/inne/187-kolorowe-cudaki

Dziecko przy pomocy pedzla naktada na dtonie farbe w odpowiednim kolorze i odciska je na
ptaszczyzne kartki. Nastepnie stylizuje ksztatt odcisnietej raczki przeobrazajac jg np. w
kwiatek z todygg i listkami, motyla, do ktérego dorysuje flamastrem tutéw i czutki. Z
odciskdw moze stworzy¢ rowniez inne zwierzeta jak: sowe, kaczke, bociana lub zyrafe
wystarczy, ze dorysuje flamastrem oczy, a pedzlem domaluje ndzki, gtowe, czy tez dzidb. Z
kilkukrotnie odbitych obok siebie rgczek w tym samym kolorze moze stworzy¢ gasienice czy
tez uSmiechajace sie stoneczko. Odciskajgc zas stope i dwie dtonie w kolorze czerwonym
moze stworzy¢ ksztatt raczka.

Materiaty:

biaty karton

farby wodne np. plakatowe lub akrylowe
pedzel

pojemnik na wode

czarny flamaster
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https://pracaplastyczna.pl/index.php/inne/187-kolorowe-cudaki

