Zdalne nauczanie — 20.04.2020

Zabawy logopedyczne

1. Cwiczenia logopedyczne

Dziecko za rodzicem:
¢ uktada warge dolng na gérnej, a potem gdrng na dolnej
e ztgczonymi wargami wykonuje ruchy okrezne
» dolng wargg zastania dolne zeby, a gérng wargg — gérne zeby
e dmucha przez ztgczone wargi, lekko wysuniete do przodu
* nasladujg ssanie cukierka
* nabierajg powietrze pod gérng warge, a potem pod dolng
* wymawiajg na przemian:a—o

2. ,Malujemy drzewa”
Powiedz dziecku, ze wybieracie sie na spacer do parku, zeby pomalowad rosngce tam drzewa. Aby zabawa
byta ciekawsza, zamiast pedzla wykorzystujecie jezyki.

e Malujemy pien drzewa- uniesienie jezyka do gory, wysuwanie na brode.

e Malujemy gatezie- kierowanie jezyka raz do prawego kacika ust, raz do lewego.
e Malujemy liscie wysoko rosngce- oblizywanie gérnej wargi.

e Suszymy drzewa- nabieranie powietrza nosem y wydmuchiwanie ustami.

Podczas wykonywania ¢wiczen szeroko otwieramy buzie.

3. Zabawa fabularyzowana: ,Krél wiatréw” - podczas opowiadania przez rodzica/opiekuna dzieci chodzg
z bertem po pomieszczeniu i nasladujg szum wiatru, réznicujgc natezenie gtosu.

, Za siedmioma lasami, na ogromnej gorze mieszkat krél wiatrow. Na wiosne zlatywat z géry i szumiat
tagodnie: szszsz..., by nie postrgcac ptatkdw z kwitngcych drzew. W lesie najczesciej lezat na swym tdzku
i obserwowat bawigce sie dzieci w pobliskim przedszkolu. Szumiat tylko wtedy, gdy chmury zbieraty sie nad
placem zabaw, by je rozpedzi¢, lub wéwczas, gdy storice za mocno piekto i dzieciom byto bardzo gorgco:
wtedy tez szumiat lekko: szszsz. Gdy nadchodzita jesien przeganiat czarne, ktebigce sie listopadowe chmury,
szumigc groznie: szszsz. Najwiecej jednak hulat o swicie podczas mroznych, srogich zim i wotat: szszsz!
Zagladat przy tym do okien, by zobaczy¢, jak bawig sie dzieci w domach i przedszkolach. Stukat w okienka,
jakby wywotujac dzieci na dwér. Ale one wolaty zosta¢ w cieptym pokoju i tylko przez szybe przygladac sie
tancom wiatru”.




