Zdrowe rakiety

Przy okazji zaje¢ o kosmosie mozemy zacheci¢ dzieci do jedzenia zdrowych i pysznych
owocdéw. Przygotuj patyczki do szasztykéw i owoce np. banan, winogron, truskawki. Dziecko
z checig bedzie nabija¢ owoce. Samodzielnie zrobiony szasztyk owocowy w ksztatcie rakiety to

wys$mienita zabawa. Kto wie moze kosmici uwielbiajg owoce?
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Cwiczenia grafomotoryczne

© Rysuj po $ladach kropek, od obrazka kosmonauty do obrazka rakiety. Powledz, jaki kolor
ma rakieta, do kiérej poszed! plerwszy (drugi, trzeci) kosmonauta,
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Pomdz rakiecie dolecie¢ na Ksiezyc.

llustracja auterstwa Elki Gradziel pochodzi z ksigzki Wesofe przygotowania do nauki pisania 1 wydanej przez wydawnictwo Wilga.



