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ZDALNE NAUCZANIE - propozycja zabaw i ¢wiczen na temat ,,Biedroneczki sg w kropeczki
Drogie Dzieci, drodzy Rodzice!

W dniu 12.05.2020 r. proponujemy Wam realizacje ponizszych zabaw i ¢wiczen.
Zyczymy udanej zabawy! ©

1. Rozwiaz zagadke, a dowiesz sie czego bedg dotyczyly dzisiejsze zajecia.
Ma kubraczek czerwony,

W czarne kropki ustrojony.

Wiosng budzi sie do sfonka.

Czy juz wiecie? To... (biedronka)

2. Przeczytaj razem z rodzicami wiersz W. Chotomskiej ,Jak biedronka zgubita kropki”
i odpowiedz na pytania.

W poniedziatek bardzo rano pierwsza kropka wpadta w siano.
Drugq kropkg wiatr we wtorek grat w siatkdwke nad jeziorem.

W srode kos dat swoim dzieciom do zabawy kropke trzeciq.

W czwartek czwarta z siedmiu kropek w swiat ruszyta autostopem.
Pigta kropka w pigtek rano wpadta w studnie murowang.

Szdstq kotek wzigt w sobote i nie oddat jej z powrotem.

A ta siddma przy niedzieli spadta w miescie z karuzeli.

Pytania do wiersza:

e Kto jest bohaterem wiersza?

e Co przydarzyto sie biedronce?

e |le kropek zgubita biedronka?

e Cosie stato z kropkg pierwszg, druga...?

e Jak mozemy poméc biedronce, zeby znéw fadnie wygladata?

3. Zabawa ruchowa ,,Kropki biedronki”.

Do tej zabawy potrzebujemy: 7 czarnych kropek wycietych z czarnego papieru.

Rodzic chowa kropki w mieszkaniu a zadaniem dziecka jest odszukanie ukrytych kropek
i zapamietanie gdzie je znalazty. Dziecko znajdujac kropke okresla jej  potozenia
w przestrzeni mowigc np. pierwsza kropka lezata na pétce, druga kropka lezata pod
stolikiem, trzecia kropka lezata miedzy lalkami itd. ....



4. Masazyk relaksujacy ,,Spacer biedronki”.

Biedroneczka mata po trawce biegata. [delikatnie poruszamy palcami w réznych kierunkach]
Noézkami tupata, [naprzemiennie uderzamy w plecy otwartymi dforimi]

ragczkami machata. [masujemy obiema rekami]

Potem sie Slizgata [ przesuwamy zewnetrznq stronq dtoni do gory]

do goryiw doét. [wewnetrzng strong dfoni w dof]

W koétko sie krecita [ rysujemy rekami kota w przeciwnych kierunkach]

i pitkg bawita. [delikatnie uderzamy piesciami]

Gdy deszcz zaczat padacé, [stukamy palcami wskazujgcymi z gory na dot]

pod listkiem sie skryta [rysujemy obiema rekami ksztatt liscia]

i bardzo zmeczona spad sie potozyta. [przesuwamy ztgczone dfonie w jedng i w drugq

strone]
5. Praca plastyczna ,,Biedronka” (przyktadowe pomysty).

e Do wykonanie potrzebujemy: papierowy talerzyk, czerwona farbe, czarny papier, klej

i nozyczki.

e Do wykonania potrzebujemy: czerwone i czarne kotka, czarny mazak, ruchome
oczka, klej.




6. Matematyka z biedronkami — karty pracy.

e Policz kropki i zaznacz wtasciwg cyfre.

/ Zf € WInA& Z DZIECKIEM KARTY MATEMATYCZNE



