06.05.2020 Nauka zdalna - zajecia plastyczne.
Drogie Dzieci! Drodzy Rodzice!

Zapraszamy Was dzisiaj na zabawy plastyczne!

1. Malowanie rekami
... czyli najwieksza frajda dla najmniejszych dzieci.
Czego potrzebujesz?
e 1 szklanka krochmalu,
o 1 szklanka ptatkéw mydlanych (mydfa startego na tarce),
o 1 szklanka zimnej wody,
e Y szklanki pudru dla niemowlat,
o 2iY%litra wrzatku,
e barwniki spozywcze lub pigmenty.
Rozpué¢ krochmal w zimnej wodzie. Powoli mieszajac, dolewaj wrzatek. Dodaj ptatki
mydlane, puder dla niemowlat i barwniki spozywcze. Zostaw do wystygniecia. Nastepnie
ubierz dziecko w fartuch badz stréj malarski, wytdz podtoge gazetami i... niech sie dzieje.
2. Kolorowe odbitki
... czyli obrazki powstajgce z odcisnietej farby.
Czego potrzebujesz?
e papier,
e pedzelki,
o kolorowe farby.
Zagnij z dzieé¢mi kartki na pét. Roztdzcie je ponownie i na jednej potéwce kartki zrébcie kilka
kolorowych plam. Nastepnie ztézcie kartki, odciskajgc wzdr na drugiej stronie. | co powstato?
Mozecie zgadywac.
3. Domowa ciastolina
... czyli masa solna, z ktérej mozna lepi¢ mase rzeczy.
Czego potrzebujesz?
e 1 szklanka maki,

e 1 szklanka wody,
o ¥ szklanki soli kuchennej,



e 1tyzka proszku do pieczenia,
o 1tyzka oliwy lub oleju,
e barwniki spozywcze.

Wymieszaj make potgczong z woda, solg i proszkiem do pieczenia. Mase podgrzewaj na
matym ogniu, az zgestnieje. Nastepnie odstaw, poczekaj az ostygnie i do wystudzonej dodaj
oliwe. Wyréb dokfadnie ciasto na stolnicy. Cato$é podziel na szes¢ kawatkdow i kazdy zabarw
barwnikiem spozywczym na inny kolor, wcigz zagniatajgc ciasto, do uzyskania jednolitej
barwy.

4. Zabawa z gling
... czyli Swietne ¢wiczenie dla raczek.
Czego potrzebujesz?

e glina (dostepna w sklepach z materiatami plastycznymi),

e mocny, wigzany worek na $mieci,

o podkfadki do pracy o wielkosci 30x30 cm (mogg to by¢ zwijane, sylikonowe stolnice,

plastikowe deski do krojenia badz plastikowe obrusy).

Poniewaz glina brudzi, znacznie tatwiej bawi¢ sie nig np. na dworze (gdy zrobi sie cieplej,
bedzie to zabawa w sam raz na zewnatrz). Réwnie dobrze mozna jednak lepi¢ z gliny
w domu, ale wtedy przyda sie zabezpieczy¢ mieszkanie przed ewentualnym zabrudzeniem.
Gline mozesz przechowywac zawinietg w stary, lekko wilgotny recznik, w worku na $mieci —
wowczas bedzie mozna uzywaé jej wielokrotnie. Taki worek nalezy dobrze zwigzac, by glina
nie wyschfa. Prace dzieci mozna zachowad, suszac je w przewiewnym miejscu przez kilka dni.
5. Mieszanie kolorow
... czyli nauka o barwach i Swietna zabawa.
Czego potrzebujesz?

¢ wiele szklanych stoiczkéw,

e czerwony, z0tty, niebieski pigment,

o zakraplacze.
Wypetnij (razem z dzieckiem) szklane stoiczki do potowy wodg. Dodaj troche czerwonego,
niebieskiego i z6ttego pigmentu do 3 pojemniczkdw. Zadaniem dzieci jest nabieranie z nich
wody zakraplaczem i przenoszenie kolorowych kropelek wody do pozostatych stoiczkéw —
a przy okazji, tworzenie nowych barw.

6. Malowanie kolorowg piang zabawa plastyczna

Potrzebne beda:

e kubeczki,



e woda,

e stomki,

e ptyn do naczyn,

e farbki lub barwniki,
e brystol.

Do szklanek z wodg nalewamy odrobine ptynu do mycia naczyn oraz farby lub barwnika.

Ptyn dokfadnie i energicznie mieszamy i gotowe ,,barwne mieszanki” ustawiamy w kilku
miejscach na biatym brystolu.

Dziecko zaczyna dmuchad przez stomke az wytworzy sie barwna piana, ktéra po woli bedzie
wychodzi¢ z kubeczka.

Najlepiej zabawe przeprowadzié na trawie lub na piasku, aby unikngé¢ zabrudzen wokaot.
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